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§ 2.4 Turneringen, alder m.v.

I rækker til og med U19 (U17 og U19 dog ikke i 
øverste række) samt seniorrækker til og med 
øverste lokale række samt oldies og veteran 

rækker, er det tilladt at benytte pigespillere på 
drengehold, men ikke omvendt



Jydsk Håndbold Forbund Kreds 6
DHF turneringsreglement for ”øvrige rækker” 2022/2023

§ 3.2 – spiludvikling til ældre aldersgruppe

a) Spillere, omfattet af 2.1. e-n (U-9 – U-19) kan benyttes i 
den nærmest følgende ældre aldersgruppe, uden at 

man dermed spærres for deltagelse i egen 
aldersgruppe.

b) Spillere, omfattet af 2.1 e-n (U-9 – U-19) , der har 
deltaget alene i kampe i en ældre aldersgruppe, kan 

betragtes som tilhørende denne aldersgruppe og 
derefter anvendes jf. stk. 3.3.a.
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§ 3.3 – spiludvikling i egen aldersgruppe

b) Man tilhører altid det højst rangerende hold, medmindre 
man har deltaget i 3 eller flere på hinanden følgende kampe 

på det lavere rangerende hold.

c) Der må kun rykkes et hold/række ad gangen
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§ 3.4.1 – dispensationsregler – generelt

d) En dispensationsspiller må kun spille en kamp pr. dag i 
den aldersgruppe spilleren har fået dispensation til, men 

spilleren er ikke låst og kan stadig spille i egen årgang, også 
samme dag.
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§ 3.4.2 – dispensationsregler – nedrykning

c) Der kan benyttes op til 3 spillere per aldersgruppe

- Fortolkning følger (uge 36)

- f) Dispensationen kan søges ophævet i forbindelse med 
ombrydningen (markering på holdkort forsvinder 

desuden herved)
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§ 3.4.3 – dispensationsregler – oprykning

Navngivne U-17 spillere kan ved ansøgning få 
dispensation til at spille på hold i seniorrækkerne
De almindelige op- / nedryknings- regler mellem 

seniorholdene er gældende
(3.4.3. b udgår)

d) Spiludvikling til ældre aldersgruppe kan ikke kombineres med dispensationsspiller
jf. stk. 3.4

3.4.1 d) Man kan ikke kombinere stk. 3.2 spiludvikling i ældre aldersgruppe med stk. 
3.4

dispensationsregler.
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§ 8.15 – karantæner

Karantæne, der er idømt i forbindelse med en kamp i den 
løbende turnering, skal afvikles i den nærmeste følgende 

turneringskamp, på det hold, som spilleren er ikendt 
karantænen på. 

Skifter spilleren forening i karantænetiden (tiden fra 
karantæneafgørelsen er trådt i kraft, indtil karantænen er 

afviklet), skal karantænen afvikles på den nye forenings øverst 
rangerende hold for spillerens aldersgruppe
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§ 8.16 – protest under kamp

Mener en official for et hold, der er part i kampen, at 
dommerne eller en official under en kamp har anvendt 

spillereglerne forkert eller gjort sig skyldig i en handlings-
eller betjeningsfejl og ønsker at protestere herimod, skal 
dette ske umiddelbart efter, at den pågældende fejlagtige 
anvendelse af spillereglerne, eller den eventuelle fejl er 

begået, og sekretær/tidtager skal på dette tidspunkt noteret 
protesten. 

Som part i kampen betragtes hold, der har en retslig og 
konkret interesse i sagens udfald.
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§ 8.17 – protest efter kamp
Erfarer en forenings ledelse efter en kamps afholdelse, at en 
spiller har været anvendt ulovligt i den pågældende kamp, 

kan en protest mod en sådan ulovlig anvendelse af en spiller 
nedlægges indtil ti dage efter kampen. I forbindelse med 

sidste spillerunde, er det indtil 3 dage efter kampen. 
For at en forenings ledelse kan nedlægge en sådan protest, 
skal foreningen være part i kampen. Foreningen betragtes 

som part i kampen, hvis foreningen har en retslig og 
konkret interesse i sagens udfald
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§ 9.4 – kampflytninger

a) Flytning uden gebyr. En forening kan forlange en kamp flyttet, såfremt 
DHF/distriktsforbund/region eller et udenlandsk forbund på den ansatte kampdato 
har disponeret over en eller flere spillere, uanset om disse spillere måtte tilhøre en 
anden aldersgruppe end den, der berøres af en eventuel flytning. Betingelsen er, at 

spilleren har deltaget på det pågældende hold i mindst halvdelen af de på 
tidspunktet spillede kampe for det pågældende hold. DHF/distriktsforbund/region 

kan forlange en kamp flyttet, såfremt det har udpeget en foreningstræner som 
træner for et udvalgt hold, og dette udvalgte hold er forpligtet til at deltage i 
stævner eller forbunds-/regionskampe på samme dag, hvor der er ansat en 

turneringskamp for et hold, som træneren har ansvaret for.
b) Hvis kampe er flyttet jf. stk. 9.4 a), kan ingen kampe kan placeres 1 dag før og 1 dag 

efter den pågældende samling/træning. 

Ingen kamp kan flyttes til et senere tidspunkt end otte 
dage før sidste spillerunde. 

En flyttet kamp kan tidligst afvikles 72 timer efter 
anmodning om flytning.
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DHF’s propositioner

Generelle bestemmelser vedr. turneringerne: 

3.1 d) For 2 hold på samme niveau, som spiller opspil til en 
højere række, spilles efter de vilkår, som har været 

gældende for den ordinære turnering.
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Nye spilleregler – undtagelser for ”øvrige rækker”:

3.5 Vedr. nye spilleregler 

c) Reglerne om Team time-out er kun gældende i U-17 og U-19 
ligaerne. 

Der spilles med grønne time-out kort i Ungdoms ligaerne. 

NY LITRA m) med konsekvensrettelser: 

m) Reglen om markering af opgiverkastområdet gælder ikke i 
øvrige rækker, bortset fra U-19 Ligaerne. 

For U-19 Ligaerne gælder, at opgiverkastområdet skal markeres 
med midtercirklen jf. spillereglerne
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§ 5.2 
Den arrangerende forening stiller med minimum 1 

kompetent person som kampens tidtager og sekretær, 
medmindre denne på forhånd er udpeget af DHF / 

distriktsforbund / region. For kampe i 2. division senior samt 
ungdomsligaerne SKAL der sidde 2 kompetente personer 

som kampens tidtager og sekretær. 


